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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie
Karczmiska zostalo sporzadzone na podstawie art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011
roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, ktory zobowigzuje do ztozenia Radzie
Gminy rocznego sprawozdania z realizacji zadan. Program Wspierania Rodziny, czyli pomoc
dziecku i rodzinie, jest zadaniem samorzgdu gminnego wynikajacym z w/w ustawy i zgodnie
z art. 176 obowigzkiem gminy jest utworzenie i staly rozwoj systemu wspierania rodziny,
ktéry zgodnie z art. 8 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej ma na celu:
wzmocnienie roli funkcji rodziny, rozwijanie umiejetnosci opiekunczo — wychowawezych,
podniesienie $wiadomo$ci w planowaniu oraz funkcjonowaniu rodziny, wzmacnianie jej
integracji, przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodziny, dazenie do
reintegracji rodziny, dzigki czemu zwigksza si¢ szanse na pozostawienie dziecka w jego
naturalnym $rodowisku, a wigc w rodzinie dziecka, dzigki utrzymaniu lub przywrdceniu jej
zdolnosci do pelnienia swoich funkcji opiekunczo —wychowawczych. Gminny Program
Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 zostat przyjety do realizacji Uchwalg Rady Gminy
Karczmiska Nr 1/296/2023 z dnia 30 czerwca 2023 r. Celem strategicznym Programu jest
stworzenie warunkéw sprzyjajacych umacnianiu instytucji rodziny. W obliczu pojawienia sig
probleméw w jej funkcjonowaniu instytucje oraz shuzby zobligowane s3 do podjgcia na jej
rzecz jasnych dzialan. W $wietle zalozen ustawy pomoc dziecku i rodzinie powinna mie¢
charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez wiasciwych specjalistow w ramach

zintegrowanego, lokalnego systemu.

W celu pelnej realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny na terenie Gminy

Karczmiska wspotpracuja:

b

Osrodek Pomocy Spotecznej w Karczmiskach/Centrum Ustug Spotecznych
Zespot Szkot w Karczmiskach,

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Karczmiskach,

Ztobek w Karczmiskach,

Praktyka Lekarza Rodzinnego ,,Panaceum”,

Zespol Interdyscyplinarny Do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Komisariat Policji w Poniatowej,

Komenda Powiatowa Policji w Opolu Lubelskim
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inne instytucje,



Dzialania jednostek na terenie Gminy Karczmiska skupiajg si¢ w gtéwnej mierze na:

e analizie oraz monitoringu sytuacji rodzin zagrozonych kryzysem,

e interdyscyplinarnej wspotpracy pomiedzy lokalnymi instytucjami oraz podmiotami
dzialajacymi na rzecz wsparcia rodzin i dzieci,

e pracy na rzecz rodzin w ich $rodowisku domowym,

e poradnictwie specjalistycznym dla rodzin w kryzysie,

e podejmowaniu szerokiego wachlarza dziatan profilaktycznych,

e dokonywaniu wsparcia w postaci $wiadczefi, pomocy materialnej czy rzeczowej
adekwatnej do sytuacji danej rodziny

e zwickszaniu dostepnosci ustug $wiadczonych na rzecz wsparcia rodziny oraz
budowaniu pozytywnego wizerunku placowek pomocowych,

e statym doskonaleniu umiejetnosci zawodowych oraz osobistych kompetencji
wzmacniajacych profesjonalne §wiadczenie pomocy na rzecz drugiego cztowieka.

Prowadzenie wspélnych, zintegrowanych dziatan na rzecz pomocy rodzinom w kryzysie
skutkuje szybkim przeptywem informacji oraz objgciem rodziny kompleksowym,
wielowymiarowym i przede wszystkim dopasowanym do danej sytuacji wsparciem. W
wyniku tak prowadzonych dzialtan rodzina zachowuje swoj integralny charakter, wraca do
prawidlowego funkcjonowania spotecznego oraz wlasciwego wypetniania funkcji opiekunczo
-wychowawczej. Majac na uwadze efektywnos¢ w udzielaniu pomocy rodzinom, ktore
przezywajg réznego rodzaju trudnosci we wlasciwym wypelnianiu roli rodzica, konieczne jest
utrzymanie dotychczasowego kierunku dziatan, a przede wszystkim wysokiej aktywnosci
wszystkich instytucji i organizacji majacych w swoich zadaniach pracg z rodzing.

Rok 2025 to kolejny rok realizacji postanowien Gminnego Programu Wspierania Rodziny,
podczas ktérego podjeto wiele dziatan majacych na celu poprawe sytuacji zyciowej rodzin
przezywajacych trudnosci w codziennym funkcjonowaniu, takich jak:

o Kontynuacja §wiadczenia darmowych konsultacji psychologicznych dla mieszkancow
Gminy Karczmiska stacjonarnie - w Osrodku Pomocy Spolecznej oraz w razie
potrzeby — w $rodowisku.

e Praca asystenta rodziny z 10 rodzinami ( w tym 25 dzieci) potrzebujgcymi wsparcia w
zakresie realizacji funkcji opiekunczo — wychowawczej, w tym 5 z postanowienia

sadu,



e Kontynuacja Akcji Charytatywnej ,Swiateczna Paczka Zywnosciowa”, dzieki ktérej
najbardziej potrzebujgce wsparcia rodziny otrzymaty paczki z zywnoscia.
Inicjatywa opierata sie na integracji spotecznosci lokalnej w $wiadczeniu pomocy
na rzecz drugiego cztowieka.

e Kontynuacja warsztatow dla rodzicow ,,Rodzicielskie wyzwania”

e Odrodek Pomocy Spotecznej w Karczmiskach brat udziat w licznych wydarzeniach
lokalnych, co mialo na celu budowanie pozytywnego wizerunku placowek
pomocowych, w tym Os$rodka Pomocy Spolecznej, jako instytucji bliskiej

cztowiekowi i niestygmatyzujacej (kiermasz bozonarodzeniowy, bieg po zdrowie itp.)

Dzialania na rzecz pomocy rodzinie podejmowal asystent rodziny, ktéry zgodnie
z art. 14. ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;j
prowadzi prace z rodzing w miejscu jej zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez
rodzing. Asystent $wiadczy pomoc w rozwigzywaniu probleméw rodziny, przez wzbudzenie
wiary w mozliwosci poszczegdlnych jej cztonkéw, a takze motywuje do podjecia takich
dzialan przez rodzing, aby jej sytuacja uleglta poprawie. Czynnosci podejmowane przez
asystenta rodziny majg charakter wspolpracy, polegajacej na wydobyciu sposrdéd cztonkéw

rodziny ich zasobéw oraz mocnych stron, co prowadzi do zwiekszenia sprawczosci rodziny.

W roku 2025 r. asystent rodziny w Osrodku Pomocy Spotecznej w Karczmiskach
podjat na nowo dziatania od miesigca marca, w okresie sprawozdawczym 10 rodzin z terenu
Gminy Karczmiska bylo objetych wsparciem w pelnieniu przez nie funkcji opiekunczo-
wychowawczej, sposrdd, ktérych 5 bylo zobowigzanych do wspotpracy z asystentem rodziny
przez sad. W rodzinach tych tacznie znajdowato si¢ 25 dzieci. Asystent rodziny opracowat i

realizowat plan pracy w kazdej z tych rodzin, we wspdtpracy z jej cztonkami.

Do dziatan podejmowanych przez asystenta rodziny w roku 2025 w Gminie

Karczmiska nalezg:

e Opracowanie 10 planéw pracy dostosowanych w sposob indywidualny do kazdej z
rodzin biorgc pod uwage jej potrzeby, sytuacje oraz bezpieczenstwo jej cztonkow;

e Sporzadzanie na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

e Prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

o Wspdlpraca z zespolem interdyscyplinarnym oraz grupami diagnostyczno-

pomocowymi;



Udzielenie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

Modelowanie oraz instruktaz utrzymywania porzadku w $rodowisku domowym,;
Edukacja w zakresie dbania o zdrowie i przestrzeganiu higieny osobistej domownikow
oraz higieny odnosnie domu i profilaktyki zdrowotnej;

Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych: pisaniu wnioskdw, wypelnianiu
dokumentacji;

Edukacja w zakresie prowadzenia budzetu domowego i jego dysponowaniem w
sposob racjonalny;

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;
Motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz
mozliwosci

z tym zwigzanych;

Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy
zarobkowe;j;

Motywowanie do udzialu w warsztatach rodzicielskich ksztattujacych prawidtowe
wzorce wychowawcze 1 umiejetnosci psychospoleczne;

Edukacja w zakresie zagrozen spowodowanych zbyt wczesnym dostgpem do ekranow,
a takze ich dlugim uzytkowaniu przez dzieci bez nadzoru przez osobe dorosta;

Porady dotyczace bardziej funkcjonalnego ustawienia mebli w domu, wzbudzenie w
rodzicach wickszego zwracania uwagi na potrzeby dzieci szkolnych: miejsce
przeznaczone do nauki, zorganizowanie warunkdw sprzyjajacych nauce;

Edukacja z zakresu wzajemnych relacji cztonkéw rodziny, rozmowy zmierzajace do
poprawy komunikacji miedzy domownikami a takze dbanie o jako$ tych relacji;
Motywowanie cztonkéw rodzin do korzystania z pomocy psychologa dzialajacego na
terenie Gminy Karczmiska, $wiadczacego swoje ustugi w Osrodku Pomocy
Spotecznej, posredniczenie w umawianiu wizyt;

Pomoc w osigganiu porozumienia 0s6b dorostych w rodzinach, w ktérych domownicy
nie s3 w stanie w sposdb wiasciwy dokonaé ustalen dotyczacych funkcjonowania
rodziny;

Informowanie rodzin o mozliwych kierunkach wsparcia w odniesieniu do sytuacji

rodziny i jej potrzeb, np. Poradni Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia, Poradni



Psychologiczno-Pedagogicznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, placowkach
na terenie wojewodztwa $wiadczacych calodobowe leczenie uzaleznien;

e Pomoc w poszukiwaniu potrzebnych specjalistdéw, przekazywanie informacji z tym
zwigzanych a w razie potrzeby pomoc w umawianiu wizyt przy stalym wsparciu w
realizacji podjetych zamierzen;

e Proponowanie i zachecanie rodzin do udzialu w warsztatach organizowanych przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Karczmiskach pt: ,,Rodzicielskie wyzwania”;

e Stale motywowanie do wspdlnego spgdzania czasu przez rodzing: zabawa z dzieémi,
celebrowanie dni $wigtecznych, w celu umocnienia wiezi rodzinnych;

e Pomoc w planowaniu dnia przez rodzing w celu usprawnienia jej funkcjonowania oraz
powtarzalno$ci dgzacej do stabilizacji rodziny i wigkszej przewidywalnosci, a takze
poczucia bezpieczenstwa;

e Wsparcie w tworzeniu dokumentow rekrutacyjnych, np. CV, list motywacyjny;

e Motywowanie do odbywania wizyt w Powiatowym Urzgdzie Pracy poprzez
przypomnienia
o wizytach, rozmowy wspierajace w aktywnym poszukiwaniu pracy oraz
uwrazliwienie na korzysci ptynace dla rodziny z podjecia statej pracy zarobkowej;

e Informowanie o lokalnych ofertach pracy oraz sposobach samodzielnego jej
poszukiwania;

e Doradzanie, co do podejmowanych dziatan przez rodziny, zasadnosci lub ich braku;

e Rozmowy dotyczace potrzeb poszczegdlnych czitonkéw rodziny, uwrazliwienie na

potrzeby innych i sposobie ich realizacji;

Asystent Rodziny wspotpracuje z jednostkami administracji rzagdowej i samorzadowe;,
a takze podmiotami i osobami specjalizujgcymi si¢ w dziataniach na rzecz rodziny
przezywajacej trudnosci w sprawowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczej. Dzialania,
jakie podejmuje majg na celu sprawienie, by sytuacja rodziny poprawita si¢, a sama
rodzina potrafita funkcjonowaé bez wsparcia. Jest to jednak bardzo dtugi proces, gdyz
wypracowane w rodzinie efekty muszg byé stale utrwalane. Rodziny, z ktorymi
wspoélpracuje asystent to czesto rodziny z wieloma problemami, co sprawia, ze potrzeba
pracy wielowymiarowej. Gtéwnym celem asystentury jest usamodzielnienie si¢ rodziny
oraz dazenie do tego by srodowisko, w ktérym wychowywane sg dzieci byto bezpieczne i

sprzyjajace ich rozwojowi. Asystent wspdlnie z rodzing tworzy plan pracy i krok po kroku



realizuje zawarte w nim zamierzenia, ostatecznie jednak to od rodziny zalezy czy i w

jakim stopniu umozliwi towarzyszenie w zmianie asystentowi.

Analizujac biezaca sytuacje rodzin na terenie Gminy Karczmiska nalezy stwierdzié, ze
prowadzone dziatania w roku 2025 r. wymagajg kontynuacji i jeszcze wiekszego wkladu
we wspoldzialanie instytucji pomocowych rodzinie. Oddziatywania wielowymiarowe w
stosunku do rodzin borykajacych si¢ z réznego rodzaju problemami majg na celu
zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego a takze zminimalizowanie zachowan
niepozadanych. Gminny program Wspierania Rodziny ma na celu zintegrowanie
lokalnego spoteczenstwa, podejmowanie dziatan dazgcych do wypetniania przez rodziny
funkcji opiekunczo-wychowawczych na prawidlowym poziomie a takze zapewnienie
dzieciom optymalnych warunkéw do rozwoju, przy jednoczesnym zaspokojeniu
niezbednych potrzeb. Wspodlpraca instytucji pomocowych na terenie gminy pozwoli w
dalszym ciggu tworzy¢ warunki do stopniowej poprawy zycia rodzin potrzebujacych

wsparcia.
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